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Herzlich willkommen!

Die Strahlentherapie Siud ist ein Verbund von Praxen fir
Strahlentherapie an den Kliniken in Ingolstadt, Kaufbeuren,
Kempten, Memmingen und Biberach. Unser Team besteht aus
Arzten fir Strahlentherapie, Medizinphysikexperten, Radio-
logieassistenten/innen und Assistentinnen der Sekretariate.
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Ziele der Strahlentherapie

Die Strahlentherapie ist eine der wichtigsten Therapie-
verfahren bei der Behandlung von bdsartigen Tumoren.
Unser Ziel ist es, die bestmogliche Therapie mit modernster
Technik in Zusammenarbeit mit den weiteren onkologisch
tatigen Facharzten und ihren betreuenden Hausarzten
anzubieten.

Die Strahlentherapie erfolgt sowohl technisch als auch
medizinisch auf hochstem Niveau. Die Behandlungsplane
werden individuell erstellt und die Therapiedurchfiihrung
kontrolliert.

Wir nehmen uns fiir Sie Zeit, um alle Fragen zu beantwor-
ten und lhnen die notwendigen MaBnahmen verstandlich
zu erklaren. Sie sollen Vertrauen in die angebotene Thera-
pie bekommen und sich bei uns wohlfiihlen. Durch regel-
mahige Arztgesprache wahrend der Behandlung mochten
wir Sie begleiten und aufkommenden Problemen sofort
begegnen.

Grundsatzlich ist die Strahlentherapie ambulant maoglich.
Wenn es medizinisch notwendig ist, kann eine Strahlenthe-
rapie auch stationar durchgefiihrt werden.

Sehr erfolgreich ist die Strahlenbehandlung auch bei dege-
nerativen Gelenkerkrankungen zur Schmerzreduktion und
bei weiteren gutartigen Erkrankungen.

Behandlungsmaglichkeiten

Das Therapieangebot der Praxen des Strahlentherapie-
verbundes umfasst alle wesentlichen Verfahren moderner
Strahlentherapie. Folgende Verfahren kommen zur Thera-
pie bosartiger Erkrankungen (Krebs) oder gutartiger Leiden
zur Anwendung:

» RapidArc (Rotations-IMRT), VMAT

« Brachytherapie

« Intensitatsmodulierte Strahlentherapie (IMRT)
» Bildgesteuerte Strahlentherapie (IGRT)

» Stereotaktische Bestrahlung (Radiochirurgie)
» Atemgating

» konformale Strahlentherapie

Die Festlegung der onkologischen Behandlungsempfehlungen
erfolgt heute meist im Rahmen von Fallkonferenzen der on-
kologischen Zentren.

Die Strahlentherapieplane werden fir jeden Fall durch meh-
rere Arzte der Strahlentherapie Siid gepriift und bespro-
chen (Therapiekonferenzen, regelmaBige Fallkonferenzen
als Videokonferenz zwischen den Standorten). So erreichen
wir eine hohe Behandlungsqualitat fiir unsere Patienten.

Einsatzgebiete

Erkrankungen

e Hirntumore

o Kopf-Halstumore

« Hauttumore

o Brustkrebs

« Prostatakarzinom

e Lungentumore

» Tumore des Magen-Darmtraktes

» gynakologische Tumore

« Sarkome

e Lymphome

« Absiedlungen (Metastasen) bosartiger Tumore
z.B. in Gehirn, Knochen, Lunge oder Leber

Weitere Erkrankungen
(Schmerz- oder Entziindungsbestrahlung)

» Arthrose an Schulter, Ellbogen, Knie, Handen

« Fersensporn

« Schleimbeutelentziindungen

« Verhinderung liberschieBender Narbenbildung (Keloid)

» endokrine Orbitopathie

» Gynakomastie (Brustwucherungen unter
Hormontherapie)

Bestrahlungsablauf

o Erstkontakt und Aufklarungsgesprach

» Festlegung des therapeutischen Vorgehens

« Computertomografie zur Bestrahlungsplanung

» Tagliche Bestrahlung, regelmaBige Therapiekontrolle
und Arztgesprache

» Abschlussgesprach und Festlegung der weiteren
Behandlung und Betreuung

» organisatorische Unterstiitzung bei der Planung der
Anschlussheilbehandlung

» strahlentherapeutische Nachsorge




