Ihr Kontakt zu uns

Wir sind gerne fur Sie da und unterstutzen Sie.
Sprechen Sie uns an.

Ansprechpartnerinnen

Allgemeine Auskiinfte und die Terminvereinbarung:
Frau Reppnack

Tel.: 0841/880-94113

Montag bis Freitag von 9:00 - 12:00 Uhr

Schriftliche Anmeldung:

Frau Kohlmeier/Frau Bauch/Frau Wolf
Telefon: 0841/880-2571

Fax: 0841/880-2579

Mail: akutgeriatrie@klinikum-ingolstadt.de

Fachliche Riickfragen:

Oberarztin Frau Marina Topciov

Telefon: 0841/880-4777

Mail: akutgeriatrie@klinikum-ingolstadt.de

i |

Ihr Weg zu uns

Munchener Strafie 135 + 85051 Ingolstadt
Zugang: Hanslmairstrafie

o KLINIKUM
o INGOLSTADT

Tagesklinisches Zentrum Miinchener Strafie
Akutgeriatrische Tagesklinik
Munchener Strafie 135 - 85051 Ingolstadt

© 2024, Klinikum Ingolstadt MU.0399.08.21V4

Akutgeriatrische
Tagesklinik

[ ) KLINIKUM
of INGOLSTADT



Liebe Patientinnen und Patienten,

im Folgenden mochten wir, das Team der akutgeriatri-
schen Tagesklinik am Klinikum Ingolstadt, Ihnen unser
Angebot und uns kurz vorstellen.

Akutgeriatrische Tagesklinik

Die akutgeriatrische Tagesklinik bietet ein spezielles
Angebot flr Senior*innen ab 70 Jahren, die an altersty-
pischen Erkrankungen leiden. Sie bekommen tagstber
ein abwechslungsreiches, auf Ihre Bedurfnisse abge-
stimmtes Therapieangebot. Abends, am Wochenende
und an Feiertagen sind Sie in Ihrer gewohnten hausli-
chen Umgebung. Unser Ubergeordnetes Behandlungs-
ziel in der Tagesklinik ist es dazu beizutragen, dass Sie
weiterhin in Ihrem Zuhause verbleiben und den Alltag
selbststandig meistern konnen.

Unser Angebot

Medizinische Diagnostik und Therapie z.B. bei

- Gangstorungen mit Sturzgefahr oder Schwindel und
Gleichgewichtsstorungen,
internistischen Erkrankungen wie Bluthochdruck,
Diabetes mellitus, Herzrhythmusstorungen,
orthopadischen Erkrankungen wie chronischen
Ruckenbeschwerden oder Gelenkschmerzen sowie
neurologischen Erkrankungen wie Parkinson-Krank-
heit, Polyneuropathie oder Beschwerden nach
Schlaganfall.

Unser multiprofessionelles Team besteht aus
Facharzt*innen fUr Innere Medizin, Allgemeinmedizin,
Neurologie sowie Physikalische und Rehabilitative
Medizin, unterstutzt von speziell geschulten Pflege-
kraften, Physiotherapeut*innen, Masseur*innen, Ergo-
therapeut*innen, Logopad*innen, Psycholog*innen und
Mitarbeiter*innen des Sozialdienstes.

Voraussetzungen fur die Aufnahme in die
Tagesklinik

ab 70 Jahre,
gesicherte hausliche Versorgung Uber Nacht, an
Wochenenden und Feiertagen,

ausreichende Belastbarkeit fur die taglichen Fahr-
ten zur Klinik mit dem Transportdienst und fur die
Therapien,

Anmeldung und Einweisung durch die behandelnde
Hausarzt*in oder eine Facharzt*in. Der entspre-
chende Anmeldebogen liegt diesem Flyer bei. Sie
finden ihn aber auch auf der Homepage der akutge-
riatrischen Tagesklinik unter
https://klinikum-ingolstadt.de/klinik/klinik-fu-
er-akutgeriatrie/akutgeriatrische-tagesklinik

Ablauf

Nachdem lhre Anmeldung bei uns eingegangen
ist, setzen wir uns telefonisch mit Ihnen in Verbin-
dung und vereinbaren einen Aufnahmetermin.
Fur den Aufenthalt benotigen Sie bequeme Klei-
dung und Schuhe und ggf. Ihre Gehhilfe.

Die Behandlungsdauer betragt in der Regel 3
Wochen (15 Werktage).

Die tagliche Behandlungszeit in der Tagesklinik ist
von 8:30 - 15:30 Uhr.

Ihre Medikamente erhalten Sie wahrend des Auf-
enthaltes von uns.

Sie werden durch einen Fahrdienst zur Tageskli-
nik und wieder nach Hause zurtickgebracht.
Taglich finden eine arztliche Visite sowie individu-
elle Therapien als Einzelbehandlung und ver-
schiedene Gruppenangebote statt.

Fruhstuck, Mittagessen, Nachmittagskaffee

und Getranke erhalten Sie bei uns.




