Wir sind gern fiir Sie da!

Sie mochten einen Termin vereinbaren oder haben
eine Frage? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Kontakt

Julia Schlierenkamper
+49 (0) 841 8 80-2539
julia.schlierenkamper(@klinikum-ingolstadt.de

Weitere Informationen
www.krebsgesellschaft.de/brustkrebs
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Diagnose Brustkrebs

Breast Care Nurse - Information, Beratung

und Unterstiitzung

KLINIKUM
INGOLSTADT



Liebe Herren, liebe Patienten,

die Diagnose Brustkrebs ist ein einschneidendes Lebens-
ereignis, das verstandlicherweise grofle Angste und
Unsicherheiten auslost. Neben dem Arzte-und Pflegeteam
stehen auch wir Ihnen als speziell ausgebildete Breast Care
Nurses von Beginn Uber den gesamten Behandlungsprozess
zur Seite.

Wir beraten, informieren und unterstitzen Sie und lhre
Angehdrigen zu den Ablaufen und Inhalten der Diagnostik
und Therapie. Als zentrale Anlaufstelle konnen Sie mit allen
Fragen zur Krankheit auf uns zukommen. Wir stehen lhnen
aber nicht nur auf fachlicher Ebene zur Seite, sondern sind
auch in emotionalen und personlichen Krisensituationen
fir Sie da. Gemeinsam mit dem behandelnden Arzteteam
begleiten wir Sie durch alle Phasen der Krebserkrankung.

Oft hilft die Gemeinschaft mit anderen Patienten, die Krank-
heit besser ertragen und verarbeiten zu konnen. Aus diesem
Grund laden wir Sie ganz herzlich zum Café Lebensfreude
ein. In regelmaBigen Abstanden treffen sich Betroffene mit
Brustkrebs zum Erfahrungs- und Informationsaustausch
oder zu gemeinsamen Aktivitaten.

Wie wir Sie unterstiitzen konnen:

e Information uber die Erkrankung

e Teilnahme am Diagnosegesprach und weiteren
Arztgesprachen

e Koordination von Terminen

e Begleitung wahrend des stationaren Aufenthalts und der
ambulanten Therapie

e Beratung und Unterstitzung bei verandertem Kdrperbild

e Kontaktvermittlung

e Organisation von Patienten-Veranstaltungen

Sie sollen aktiv in die Behandlungsentscheidungen aller am
Therapieprozess Beteiligten eingebunden sein. Dabei unter-
stitzen wir Sie. So konnen wir einen moglichst reibungslosen
Ablauf der medizinischen und therapeutischen Behandlung
gewahrleisten und damit den bestmdglichen medizinischen
Erfolg sichern.

Wie wir arbeiten:

Zum ersten Mal treffen wir uns personlich in der Ambulanz
unseres BrustZentrums. Danach stehen wir Ihnen wahrend der
gesamten stationaren Behandlung in unserer Klinik zur Seite.
Dabei richten wir uns ganz nach lhren individuellen Bedurfnissen
- von sachlichen Information bis zu ..einfach nur da sein”. Auch
wenn Sie das Klinikum bereits verlassen haben, stehen wir Ihnen
als Ansprechpartnerinnen gerne zur Verfligung.

Spezielle Qualifikation:

Unsere Breast Care Nurses verfigen Uber mehrjahrige
Berufserfahrung im Bereich Gesundheits- und Krankenpflege.
Eine Weiterbildung qualifiziert zur Breast Care Nurse.



