Schulung fiir Patienten, Angehorige und Besucher

Gut informiert - gut
leben mit Diabetes

Grundlagen
Moglichkeiten der Behandlung
Ziele der Behandlung
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Grundlagen Diabetes

e Formen von Diabetes
e Risikofaktoren

Maglichkeiten der Behandlung

e Selbstmanagement - was kann ich selbst tun?
e Lifestyle - Tabletten - Insulin

Ziele der Behandlung

e Lebensqualitat erhalten
e Folgeerkrankungen vermeiden

Veranstaltungshinweise

Veranstaltungsort:
Klinikum Ingolstadt, Krumenauerstrafle 25, 85049 Ingolstadt
Veranstaltungsraum: Raumnr. 8419

(8. Stock, neben den Aufzlgen)

Termin: jeden Mittwoch (auBer an Feiertagen)
14.00 -15.00 Uhr
Dauer: eine Stunde

Referent: Team der Diabetesberaterinnen, Klinikum Ingolstadt
Hinweise:
e Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht nétig.

e Ein barrierefreier Zugang zum Vortragssaal ist moglich.

Weitere Informationen:
www.klinikum-ingolstadt.de/diabetesberatung

Wir sind gerne fiir Sie da!
Haben Sie eine Frage? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!
Diabetesteam

(0841) 8 80 - 2167
diabetologie(dklinikum-ingolstadt.de
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