
Gedächtnis- 
sprechstunde

KLINIKUM INGOLSTADT GmbH
Krumenauerstraße 25 | 85049 Ingolstadt
Tel.: (08 41) 8 80-0
info@klinikum-ingolstadt.de
www.klinikum-ingolstadt.de

Sprechen Sie mit uns über Ihre Fragen und  
individuellen Wünsche:

Kontakt und Terminvereinbarung

Zentrum für psychische Gesundheit
gedaechtnissprechstunde@klinikum-ingoldtadt.de

Prof. Dr. Thomas Pollmächer
Direktor des Zentrums für psychische Gesundheit
Tel.: (0841) 880-2200
Fax: (0841) 880-2209
zpg@klinikum-ingolstadt.de

Heike Dabitz
Oberärztin
Tel.: (0841) 880-2232
Fax: (0841) 880-2209
Heike.Dabitz@klinikum-ingolstadt.de

Michaela Stoczek
Psychologische Psychotherapeutin
Tel.: (0841) 880-2205
Fax: (0841) 880-2209
Michaela.Stoczek@klinikum-ingolstadt.de
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Wozu eine Gedächtnissprechstunde?

Über Schwierigkeiten mit dem Gedächtnis klagen viele Menschen 
jenseits der Lebensmitte. Oft ist das harmlos, manchmal steckt 
eine heute behandelbare Krankheit dahinter. In der Gedächtnis-
sprechstunde untersuchen spezialisierte Fachärzte und Psycho-
logen das Gedächtnis und klären die Ursache. Falls eine Störung 
vorliegt, dann wird auch eine Behandlung empfohlen.

Wer kann in die Gedächtnissprechstunde kommen?

Jeder, der sich Sorgen wegen seines Gedächtnisses macht und 
von seinem Hausarzt überwiesen wird.

Wie melde ich mich an?

Sie vereinbaren unter der Telefonnummer (0841) 880-2205 einen 
Termin für die Gedächtnissprechstunde.

Gerne können Sie sich zu dem Termin von Angehörigen beglei-
ten lassen.

Wie ist der weitere Ablauf?

Zunächst werden Sie an ein oder zwei Terminen eingehend 
testpsychologisch und fachärztlich untersucht. Die Ergebnisse 
werden in einer Teambesprechung erörtert, um notwendige wei-
tere Untersuchungen (z.B. Laboruntersuchungen, neurologische 
Abklärung) festzulegen. In einem Abschlussgespräch mit Ihnen 
werden die Untersuchungsergebnisse und die Möglichkeit einer 
Behandlung und sozialer Hilfen besprochen.

Der überweisende Arzt erhält einen abschließenden Bericht mit 
einer Therapieempfehlung.

Informationen für den überweisenden Arzt

Die Gedächtnissprechstunde ist ein ergänzendes Angebot. 
Der Patient bleibt grundsätzlich in Ihrer Behandlung.

Unser Angebot umfasst:
• Koordination der ergänzenden apparativen Diagnostik
• Differentialdiagnostik
• Angehörigengruppe

Bei Bedarf:
•	 Fachpflegerische	Betreuung	und	Pflegeplanung
• Sozialpädagogische Beratung und Betreuung

Um Doppeluntersuchungen zu vermeiden, bitten wir Sie folgende 
Vorbefunde – falls vorhanden – der Anmeldung beizulegen:

•  Labor (z.B. Blutbild, Quick, BSG, Elektrolyte, Kreatinin, 
SD-Werte, CRP, gamma-GT, Glucose, Cholesterin,  
Vit. B12)

• CCT/NMR
• EEG

Über uns

Die Gedächtnissprechstunde wird gemeinsam vom Zentrum 
für psychische Gesundheit und der Neurologischen Klinik des 
Klinikums	Ingolstadt	betrieben.	Sie	findet	in	den	Räumen	der	
Institutsambulanz des Zentrums für psychische Gesundheit statt.

Falls Sie den vereinbarten Termin nicht wahrnehmen können, 
bitten wir um eine schnellstmögliche Absage: 
Tel.: (0841) 880-2205


