Veranstaltungshinweise

+ Der Besuch und die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos.

- Finden Sie sich bitte rechtzeitig im Konferenzraum (Raum 2950) des
Zentrums fur psychische Gesundheit ein. Leider ist die Anzahl der
Zuhorer*innen begrenzt.

+ Eine Anmeldung fur stationare Patient*innen ist nicht erforderlich.

- Falls es zur Absage oder weiteren Anderungen der Veranstaltungen

kommen muss, werden Sie rechtzeitig informiert, sofern Sie sich
angemeldet haben.

Fir Riickfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiligung:

Kontakt

Zentrum fiir psychische Gesundheit

Tel.: 0841 880-2201
Fax: 0841 880-2209
zpg@klinikum-ingoldtadt.de

infoabende-kp@klinikum-ingolstadt.de

Anmeldung unter

www.klinikum-ingolstadt.de/veranstaltungen
infoabende-kp@klinikum-ingolstadt.de
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Sehr geehrte Damen und Herren, Fir das Jahr 2024 bieten wir lhnen folgende

Themenabende an:
das Zentrum fur psychische Gesundheit im Klinikum Ingolstadt

bietet Ihnen, wie in den letzten Jahren, eine Vortragsreihe zu einzel-
nen Themen psychischer Erkrankungen an.

11.01.2024

Felizitas Schweitzer

Vergessen, verloren, verpeilt - ADHS im
Erwachsenenalter

01.08.2024
Dr. Sabine Winter

Wie ist es mit der Liebe? Psyche,
Korper und Sexualitat

Wir mochten Sie Uber die einzelnen Krankheitsbilder informieren und
die neuesten Behandlungsmoglichkeiten aufzeigen. Dartber hinaus
maochten wir Ihnen die Gelegenheit bieten, all Ihre Fragen beantwortet

zu bekommen. u

12.09.2024
Dr. Alla Troppmann

Alles Muttergluck? Psychische
Erkrankungen rund um die Geburt

lichen und psychologischen Mitarbeiter*innen des Zentrums fur
psychische Gesundheit geleitet, die in den angefuhrten Bereichen
der Behandlung psychischer Erkrankungen Uber eine langjahrige
Erfahrung verflgen.

Prof. Dr. Pollmacher
Psychopharmakologische Behandlung -
Wieso, wann, wie lange?

Der jeweilige Vortrag und die Diskussionsrunde werden von arzt- ] : 22 02.2024
=
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21.03.2024
Nikolai Beck

Ist meine Angst noch normal? Angststorun-
gen und ihre Behandlungsmoglichkeiten

17.10.2024
Dr. Marcel Zeising

Erholsamer und damit gesunder Schlaf
' - Der Weg dahin!

Die Vortrage finden einmal im Monat, donnerstags von 18.00 bis 19.30
Uhr im Konferenzraum (Raum 2950) des Zentrums flr psychische Ge-
sundheit statt. Eine Anmeldung fur stationare Patient*innen ist nicht
erforderlich. Weitere Interessierte konnen sich unter klinikum-ingol-
stadt.de/veranstaltungen anmelden. Alternativ ist eine Anmeldung
auch per Mail an infoabende-kp@klinikum-ingolstadt.de moglich.
Uber unsere Homepage halten wir Sie tiber ggf. kurzfristige Anderun-
gen auf dem Laufenden.

18.04.2024
Dr. Dusan Trstensky

Herausforderndes Verhalten im Rahmen
der Demenz - Was kann man da tun?

14.11.2024
Dr. Barbara Vrana-Reisinger

Himmelhoch jauchzend - zu Tode
betrubt. Bipolare Storungen

Wir laden Sie herzlich zu unseren Vortragen ein und hoffen, dass die
diesjahrigen Themen Ihren Interessen entsprechen.

16.05.2024
Prof. Andreas Schuld

Ich werde die Erinnerung nicht los - Psy-
chische Folgen traumatischer Ereignisse

13.06.2024
a4 Dr. Gero Biihler
Ich trinke zu viell Kann ich aufhoren?
77" ' Willich aufhoren?

11.07.2024
Dr. Steffen Birkmann
Einsam, alt und traurig - Wege aus der

Depression im Alter

12.12.2024
Heike Dabitz

Depression - mehr als nur Traurigkeit

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos.




