Sehr geehrte Damen und Herren,

der psychiatrische Wohn- und Pflegebereich im Anna Ponschab
Haus auf dem Gelande der Klinikum Ingolstadt GmbH richtet sich
an erwachsene Personen mit chronisch psychischen Erkrankun-
gen aller Pflegegrade.

Wir bieten langjahrig psychisch kranken Menschen insgesamt 40
Platze. Diese teilen sich auf in 20 beschitzende/geschlossene
Platze im Erdgeschoss sowie 20 offene Platze im ersten Oberge-
schoss.

Die Bewohner*innen dieses Teils der Einrichtung sind pflegebe-
durftig im Sinne des SGB XI. Es handelt sich um Menschen, die
viele Jahre ihres Lebens in psychiatrischer Behandlung und hau-
fig in psychiatrischen Einrichtungen untergebracht und versorgt
waren.

Mit zunehmendem Alter hat sich bei diesen Personen zudem ein
Pflegebedarf im Sinne des SGB XI eingestellt. Die eigentliche
Pflege dieser Menschen ist in den Vordergrund gerdckt und
macht die Aufnahme in eine stationare Pflegeeinrichtung erfor-
derlich. Die psychiatrischen Erkrankungen sind bei der pflegeri-
schen Versorgung besonders zu bertcksichtigen.

Markus Kugler
Einrichtungsleitung

Wir sind gern fiir Sie da!

Sie mochten einen Termin vereinbaren oder haben
eine Frage? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Kontakt und Terminvereinbarung

Alten- und Pflegeheim Klinikum Ingolstadt GmbH
Anna Ponschab Haus Leben-Wohnen-Pflegen

Krumenauerstr. 27

85049 Ingolstadt
hv-info@klinikum-ingolstadt.de
www.klinikum-ingolstadt.de

Pflegedienstleitung:

Michaela Schiefil
Tel.: (0841) 880 - 5100
Fax: (0841) 880 - 5030
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Die Ziele der Einrichtung

Ziel ist es, die vorhandenen Ressourcen und Fahigkeiten der
Bewohner*innen zu aktivieren, zu starken und zu erhalten bzw. eine
Verschlechterung des Gesundheitszustandes zu verlangsamen und
eine zunehmende Pflegebedurftigkeit zu vermeiden.

Die Ausstattung

Der psychiatrische Wohn- und Pflegebereich bietet einen
adaquaten Lebensraum und eine alters- und pflegegrad-
abhangige, aktivierende Pflege.

Es gibt hier einen geschlossenen Bereich mit 20 Platzen (2 Doppel-
zimmer und 16 Einzelzimmer) und einen offenen Bereich mit ebenfalls
20 Platzen (2 Doppelzimmer und 16 Einzelzimmer).

Alle Zimmer sind mit einer Nasszelle ausgestattet.

In jedem Bereich befindet sich fur unsere Bewohner*innen ein Aufent-
haltsraum bzw. Speisesaal, ein Mehrzweckraum mit einer Kichen-
zeile sowie ein Pflegebad mit Waschmaschine und Waschetrockner.
Fur die insgesamt 40 Wohn- und Pflegeplatze ist aufferdem noch ein
Raum fur die Beschaftigungstherapie vorhanden.

Der beschitzende/geschlossene Wohnbereich hat eine Terrasse mit
Innenhof und einen direkten Gartenzugang, in dem der selbststandige
Aufenthalt fur alle Bewohner*innen moglich ist. Im offenen Wohnbe-
reich befindet sich ein Balkon, um direkt ins Freie zu gelangen.

Unsere Bewohner*innen

Wir kimmern uns um erwachsene Personen mit
chronisch psychischen Erkrankungen aller Pflegegrade.

Die Leistungen
Der psychiatrische Wohn- und Pflegebereich bietet individuelle Angebo-
te innerhalb einer ganzheitlichen Pflege und Betreuung im Bereich der

korperlichen, seelischen und geistigen Bedurfnisse rund um die Uhr.

Die Forderung der Lebensqualitat der Bewohner*innen ist unser
oberstes Ziel. Wir unterstutzen in folgenden Bereichen:

umfassende Pflege und Betreuung in den Bereichen
lebenspraktische Fahigkeiten und Fertigkeiten, wie Wohnen,
Freizeit, Alltagsgestaltung usw.

psychiatrische Pflege

ergotherapeutische Betreuung

angemessene Milieugestaltung

Moglichkeit der Betreuung durch Facharzt*innen fur Psychiatrie

und Psycholog*innen vom Zentrum fur psychische Gesundheit
des Klinikums Ingolstadt.




