Sehr geehrte Damen und Herren,

die psychiatrische Eingliederungshilfe im Anna Ponschab Haus
auf dem Gelande der Klinikum Ingolstadt GmbH richtet sich an
Menschen mit einer chronischen, psychischen Erkrankung. Wir
unterstutzen sie, wenn sie dadurch deutlich an ihrer Teilhabe an
der Gesellschaft eingeschrankt sind oder davon bedroht sind.
Wir fordern die personlichen Ressourcen und erhohen damit die
Moglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Die psychiatrische Eingliederungshilfe bietet Platz fur 40 Bewoh-
ner*innen, davon stehen 22 Platze im beschitzenden/geschlos-
senen Bereich und 18 offene Platze zur Verfugung.

Unser Ziel ist es, dass die Bewohner*innen nach erfolgreichem
Aufenthalt vom stationdren Setting in eine weniger betreute
Wohnform umziehen konnen.
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Die Ziele der Einrichtung

Die Ziele der psychiatrischen Eingliederungshilfe sind die Rehabilita-
tion und Wiedereingliederung in die Gesellschaft. Wir fordern gezielt
lebensnotwendige Fahigkeiten und Fertigkeiten und bieten vielen
Menschen so die Chance, ihr Leben wieder eigenstandig zu fUhren.

Die Ausstattung

Die psychiatrische Eingliederungshilfe bietet den passenden Lebens-
raum und eine intensive Betreuung bzw. Begleitung, um den Alltag zu
bewaltigen.

Wir verfligen Uber einen geschlossenen Bereich mit 22 Platzen (2
Doppelzimmer und 18 Einzelzimmer) sowie einen offenen Bereich mit
18 Platzen (2 Doppelzimmer und 14 Einzelzimmer). Alle Zimmer sind
mit einer Nasszelle ausgestattet.

In jedem Bereich befindet sich fur unsere Bewohner*innen ein Aufent-
haltsraum inklusive Speisesaal, ein Mehrzweckraum mit Kuchenzeile,
ein Bad mit Waschmaschine und Waschetrockner sowie ein separater
Raucherraum. Fur Arbeits- und Beschaftigungstherapien stehen aus-
reichend Raume zur Verfugung. Sie komplettieren unser Angebot.

Der offene Wohnbereich verflgt uber einen grof3zugigen Balkon.
Zusatzlich gibt es im Erdgeschoss die Moglichkeit, den hauseigenen
Garten zu nutzen.

Unsere Bewohner*innen

Wir unterstutzten erwachsene Personen mit ausgepragten psychi-
schen Storungen/seelischen Behinderungen.

Die Leistungen
Die psychiatrische Eingliederungshilfe bietet individuelle Angebote
innerhalb eines ganzheitlichen, lebensweltorientierten Ansatzes rund
um die Uhr:
umfassende Betreuung in den Bereichen lebenspraktische Fahig-
keiten und Fertigkeiten, wie Wohnen, Freizeit, Alltagsgestaltung
USW.
psychiatrische Pflege
ergotherapeutische Betreuung
sozialpadagogische Beratung
angemessene Milieugestaltung
Moglichkeit der Betreuung durch Facharzt*innen fur Psychiatrie

und Psycholog*innen vom Zentrum fur psychische Gesundheit
des Klinikums Ingolstadt.
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