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11. Ingolstädter Intensivtag:

Hand in Hand - Zurück zur  
Lebensqualität 

am Donnerstag, 29. Februar 2024

Anmeldung
      
[   ]   Hiermit melde ich mich verbindlich zum 11. Ingolstädter  

Intensivtag an. 
 
Anzahl der Personen: 

Bitte in Blockbuchstaben ausfüllen:

Name/Vorname: 

Titel:

Institut:

Abteilung:

Straße:

PLZ/Ort:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:  

Ort, Datum, Unterschrift

Persönliche Ansprechpartnerinnen
Frau Daniela Roger
Frau Marina Frey

Tel: (08 41) 8 80-11 72/-11 71
Fax: (08 41) 8 80-11 73
Mail: gesundheitsakademie@klinikum-ingolstadt.de

Online-Anmeldung über unsere Homepage möglich:
www.klinikum-ingolstadt.de/gesundheitsakademie



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
sehr geehrte Gäste,

nach einer 3-jährigen, pandemiebedingten Pause starten wir im Jahr 
2024 erneut mit den Intensivtagen im Klinikum Ingolstadt.

Der Erfolg der Intensivtherapie wird häufig am akuten Gelingen, dem 
Überleben der Akutphase auf der Intensivstation oder dem Kranken-
hausüberleben, gemessen. Wie sich das Überleben dieser schwer 
kranken Patient*innen im weiteren Verlauf entwickelt, ist nur selten 
im Blickfeld von Studien. Doch gerade die langfristige Betrachtung 
von Patient*innen nach Intensivtherapie ist notwendig, um die Stel-
lung der Intensivmedizin- und pflege bei verschiedenen Erkrankun-
gen und Patient*innen definieren zu können. Hier ist es wichtig, die 
gewonnenen Ergebnisse auch unter dem Aspekt, welche Langzeitfol-
gen allein durch die Intensivtherapie hervorgerufen wurden, kritisch 
zu hinterfragen. Außerdem müssen die aufgedeckten Probleme dazu 
dienen, die Therapie selbst zu verbessern.

Sie sind herzlich eingeladen, den 11. Ingolstädter Intensivtag gemein-
sam mit uns zu verbringen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. Martina
Nowak-Machen  Emil Frey Alfred Mack
Klinikdirektorin   Stv. Pflegedirektor  Leitung Anästh. ICU  
Klinik für Anästhesie und 
Intensivmedizin, Palliativ- 
und Schmerzmedizin     

Programm 

08:55 Uhr  Begrüßung    
Emil Frey, stv. Pflegedirektor 

09:00 – 10:15 Uhr  Post – Intensive – Care-Syndrom 
 Intensivstation überlebt – und was 
 kommt danach?
  Stefanie Eitner, Fachkrankenschwester & 
 Leitung der Fort - und Weiterbildung 
 Pflegepädagogin B.A.,M.A.                            
                                                 
10:15 – 10:30 Uhr  Kaffeepause

10:30 – 11:30 Uhr  Präventionsmaßnahmen
 Was tun wir aktuell – und was könnten  
 wir tun?                   
 Stefanie Eitner, Fachkrankenschwester & 
 Leitung der Fort - und Weiterbildung 
 Pflegepädagogin B.A.,M.A.
 
11:30 – 12:30  Uhr   Weaning
 Was bringt die Atmungstherapie in der 
 Frühphase?
   Thomas Kemmetter, Fachkrankenpfleger &  
 Atmungstherapeut 
     
12:30 – 13:30 Uhr  Mittagspause

13:30 – 14:45 Uhr  Stroke Patient*innen –  
 Behandlungsmöglichkeiten  
 „Time is Brain“ – Können wir die Zeit   
 zurückdrehen? 
 OA Dr. med. univ. Sonja Watson  
  
14:45 – 15:30 Uhr Pflegerische Schwerpunkte neurologischer  
 Patient*innen – Ist Pflege gleich Pflege? 
  Tobias Kämmer, Fachkrankenpfleger 

15:30 – 16:00 Uhr Abschluss mit Feedback/Reflektion                

Infos 

Termin:  Donnerstag, 29. Februar 2024 von 8:55 - 16:00 Uhr
 
Ort:  Klinikum Ingolstadt, Ebene 2, Raum Oberbayern,  
 Krumenauerstraße 25, 85049 Ingolstadt

Teilnahmegebühr :  60,00 Euro pro Teilnehmer*in  
(inkl. Snacks, Getränke und Parkticket) 
Zahlung per Rechnung

Fortbildungspunkte:  sind beantragt


