9. Ingolstadter
Nephrologisches Forum

Veranstaltung fur Fachpublikum
Dienstag, 19. Mai 2026, 18.00 Uhr

o KLINIKUM
o INGOLSTADT



¢
=
ik 5 gy =

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Interessierte,

wir laden Sie ganz herzlich zum 5. Ingolstadter Nephrologischen Forum (INFO) am 19. Mai
2026 ab 18 Uhr ein. Aufbauend auf unsere vorangegangenen Veranstaltungen wollen wir
Sie auch mit dieser Fortbildungsveranstaltung Uber aktuelle Themen der Nephrologie und
assoziierte Themenfelder informieren und die gemeinsame Diskussion sowie den kollegia-
len Austausch fordern.

Im Rahmen unserer aktuellen Veranstaltung am 19.05.2026 wird Sie Frau Dr. Sieh aus dem
Diabeteszentrum Ingolstadt anhand illustrativer Fallbeispiele in die Diagnostik und The-
rapie bei Diabetes mellitus einflhren. Der Diabetes mellitus und seine Folgeerkrankun-
gen spielen gerade in der Nephrologie eine sehr bedeutsame Rolle und konnten zuletzt
durch innovative medikamentdse Konzepte substantiell in ihren Auswirkungen modifiziert
werden. Lernen Sie hierzu die Einschitzungen und Uberlegungen aus diabetologischer
Sicht kennen. In einem Kurzvortrag wird Herr Prof. Dr. Tobias Bergler, Direktor der Klinik
fUr Nephrologie ein Resimee zu den Ergebnissen der PISCES Studie, die den Einsatz von
Fischol bei Dialysepatientinnen und -patienten beleuchtet hat, geben.

Herr Dr. Gregor Mayer aus der Nephrologie des Universitatsklinikums Regensburg wird
nachfolgend die aktuellen ERA und ESPN Empfehlungen zur Supplementierung von Vita-
min D bei chronisch nierenerkrankten Patientinnen und Patienten darstellen und rationale
Empfehlungen fur die klinische Umsetzung ableiten. Frau Dr. Eman Sobh stellt abschliefiend
exemplarische Ergebnisse von zuletzt durchgefuhrten Nierenbiopsien, i. d. R. des sog. Nieren-
biopsieforums vor, ebenso wie die sich hieraus ergebenden diagnostischen und therapeuti-
schen Aspekte.
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Prof. Dr. Tobias Bergler und das nephrologische Team NEPH E

Klinik fur Nephrologie, Klinikum Ingolstadt




PROGRAMM 19.05.2026

18.00 Uhr

18.15 Uhr

19:00 Uhr

19:15 Uhr

20:00 Uhr

20:30 Uhr

Begriiffiung
Prof. Dr. Tobias Bergler
(Klinik fur Nephrologie, Klinikum Ingolstadt)

,Diagnostik und Therapie bei Diabetes mellitus -
illustrative Fallbeispiele"

Dr. Corinna Sieh

(Diabeteszentrum Ingolstadt)

,Ergebnisse und Schlussfolgerungen aus der PISCES Studie“
Prof. Dr. Tobias Bergler
(Klinik fir Nephrologie, Klinikum Ingolstadt)

.Supplementierung von inaktivem Vitamin D bei CKD - ERA- und
ESPN-Konsensus-Empfehlungen”

Dr. Gregor Mayer

(Nephrologie, Uniklinikum Regensburg)

»Nierenbiopsieforum*
Dr. Eman Sobh
(Klinik fur Nephrologie, Klinikum Ingolstadt)

Ende der Veranstaltung

SIEMENS



Veranstalter:
Prof. Dr. med. Tobias Bergler
Klinik fur Nephrologie, Klinikum Ingolstadt/KfH Nierenzentrum Ingolstadt

Anmeldung:
E-Mail: sprechstunde-ingolstadt@kfh.de oder den QR-Code scannen:

Veranstaltungsort:
Konferenzraum KfH, Ebene 3

Arztehaus Klinikum Ingolstadt
Levelingstrafie 21
85049 Ingolstadt (Parkplatze vorhanden)

HINWEIS:

Wahrend der Veranstaltung werden sowohl zur Dokumentation als auch fur die Un-
ternehmenskommunikation Foto- und Filmaufnahmen gemacht. Falls Sie nicht damit
einverstanden sein sollten, bitten wir bis zum Veranstaltungstag um Meldung per E-Mail
an: sprechstunde-ingolstadt@kfh.de. Ruckfragen bzgl. der Anmeldung sowie der daten-
schutzkonformen Datenverarbeitung sind ebenfalls unter dieser Adresse moglich.

FORTBILDUNGSPUNKTE:
Fur die Veranstaltung wurden Fortbildungspunkte bei der bayerischen Landesarztekam-
mer beantragt.
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